
MILPA
Boulangerie

SAMEDI

B i o c o o p  d e  B a u d
B i o c o o p  d e  P l u v i g n e r
B i o c o o p  d e  L u s c a n e n

M a r c h é  d e  G r a n d - c h a m p
    9 h  -  1 2 h 3 0

@Boulangeriemilpa

jardinmilpa@gmail.com

06 51 40 78 96

www.boulangeriemilpa.com



Nos lieux de vente :
LUNDI 

B i o c o o p  d e  P l u v i g n e r
B i o c o o p  d e  L u s c a n e n
B i o c o o p  d e  S t  A v é
B i o c o o p  d ' A u r a y  -  p o r t e
o c é a n e


B o t q u i s t i n  -  M o u s t o i r - a c

    1 6 h  -  1 9 h

B i o c o o p  d e  B a u d
A m a p  d e  B a u d
D ' O s e z  L o c h ' a l  -  L o c m a r i a
G r a n d - c h a m p
D e  B r e i z h  e t  d ' a i l l e u r s  -
C a m o r s

B o t q u i s t i n  -  M o u s t o i r - a c
    1 6 h  -  1 9 h

MARDI

VENDREDI

F e r m e  d e  K e r u z e r h  -
L o c o a l - M e n d o n *
D e  B r e i z h  e t  d ' a i l l e u r s  -
C a m o r s
L a  B o c a l e r i e  d ' i c i  -
B i g n a n * M a r c h é  d e  G r a n d -
c h a m p *

M a r c h é  d e  P l e s c o p  

    1 6 h 3 0  -  1 8 h 3 0

    1 6 h  -  1 9 h

SAMEDI

B i o c o o p  d e  B a u d
B i o c o o p  d e  P l u v i g n e r
B i o c o o p  d e  L u s c a n e n
D e  B r e i z h  e t  d ' a i l l e u r s  -
C a m o r s

M a r c h é  d e  J o s s e l i n
    8 h 3 0  -  1 2 h 3 0

* S u r  c o m m a n d e



Farine de seigle, farine de blé, eau, sel, levain.

Seigle



Sarrasin-millet
Farine de sarrasin, millet, riz, psyllium, graines de millet et

graines de millet soufflées, eau, sel, levure. Sans gluten.

Panifié dans un fournil contenant des traces de blé. 



Farine de petit épeautre, eau, sel, levain.

Petit épeautre



Farine de blé T80, farine de seigle, eau, sel, levain.

Campagne



Farine de blé T80, farine de seigle, graines de pavot, sésame, lin,

tournesol, courge, eau, sel, levain.

Campagne aux
graines



Farine de grand épeautre, farine de blé T80, eau, sel, levain.

Grand épeautre aux
graines de pavot



Pain complet
Farine de blé T110, eau, sel, levain.



Farine de seigle, farine de blé, graines de millet, de sarrasin,

de lin et de tournesol., eau, sel, levain.

Pain allemand



Quinochia
Farine de blé T80, farine de sarrasin graines de chia, de quinoa,

flocons d'avoine de blé et d'orge, raisins secs, noisettes, eau, sel,

levain.



Alvéolé
Farine de blé T65, eau, sel, levain.



Brioche
Farine blanche, oeufs, lait, beurre, sucre, levure. 


